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Richtlijnen jeugdhulp en jeugdbescherming

ng aanpassingen richtlijn Kindermishandeling

De WAR-] (Werkgroep Aanpassingen Richtlijnen Jeugdhulp en Jeugdbescherming) heeft op basis
van verzamelde feedback van gebruikers van de richtlijn Kindermishandeling en een checklist
actualisatie, op 24 september 2018 een afweging gemaakt van de onderwerpen voor dynamische
herziening. Op 25 februari 2019 zijn door de Flexibele Schil aanvullende punten aangedragen.

De herziening richt zi

ch primair op de inhoud van de richtlijn en niet op de onderbouwing. Op

basis van de aanpassingen zijn ook de werkkaarten en de informatie voor ouders herzien.

Het programma Richtlijnen Jeugdhulp & Jeugdbescherming heeft TNO de opdracht gegeven een
dynamische herziening uit te voeren.
De herziening is uitgevoerd Remy Vink en Marianne de Wolff (TNO).

Daarbij is samengewerkt met de Flexibele Schil van de WAR-J, bestaande uit:
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Janet Nieuwland
Lenny Konijn

Marie Anne de Bruijn
Mariska Ynema
Jeroen Brouwer
Claudia van der Put
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Samen Veilig Amersfoort
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Parlan

CJG Barneveld

Sociaal team Woudenberg

Samen Veilig Utrecht
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De flexibele schil is één keer bij elkaar geweest, heeft via email input geleverd en heeft ook
meegelezen met en feedback gegeven op de aanpassingen.

Het concept is vervolgens twee keer in de WAR-J besproken, waarna op basis van de feedback
een aantal wijzigingen zijn doorgevoerd.

In grote lijnen zijn de

volgende aanpassingen doorgevoerd:

Onderdeel

Hoe aangepast?

Hoofdstukken 1,2 en
3
(Kindermishandeling,
Risico- en
beschermende
factoren en signalen)

Toegevoegd zijn: de bevindingen uit de meest recente prevalentiestudies (NPM) en
twee zelfrapportage studies in het voortgezet en primair onderwijs.

Daarnaast zijn de gegevens over seksueel misbruik en grensoverschrijdend gedrag
geactualiseerd.

Als kortetermijngevolgen zijn toegevoegd: de relatie tussen kindermishandeling en
kwaliteit van leven van kinderen; PTSS bij gemelde kinderen; de invloed van ‘toxic
stress’ op het hormonale en immuunsysteem.

Ook zijn de gevolgen van alcohol- en drugsgebruik, roken, partnergeweld en
ernstige zelfverwaarlozing van de zwangere, voor het ongeboren kind benoemd.
Bij de risicofactoren zijn enkele referenties van de UvA aangepast vanwege
acceptatie van publicaties in internationale peer-reviewed journals.

Risicofactoren voor jeugdigen met een LVB worden uitgebreider besproken.
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Er is een meta-analyse van risicofactoren bij verwaarlozing toegevoegd.

Bij de beschermende factoren is het onderscheid tussen beschermende en
veiligheid bevorderende factoren aangescherpt.

Ook is toegevoegd dat kinderen uit hoog-risico-gezinnen (juist) minder profiteren
van de eventueel aanwezige beschermende factoren.

Toegevoegd is dat de afwezigheid van signalen bij de jeugdige of uit diens
omgeving, niet betekent dat er geen kindermishandeling voorkomt.

Tot slot is de RIS (Risicotaxatie-instrument Seksueel grensoverschrijdend gedrag)
toegevoegd.

Update DEEL B:
Hoofdstuk 6 (Als je je
zorgen maakt)

De verbetering van de meldcode, het werken met een afwegingskader en de
participatie van kinderen in de meldcode zijn toegevoegd.

Stap 0 is meer benadrukt.

Bij Stap 1 van de meldcode / exploratiefase is het onderscheid tussen veiligheids-
en risicotaxatie aangescherpt, behoeftetaxatie toegevoegd en is actuele literatuur
opgenomen.

De aandachtsfunctionaris kindermishandeling wordt vaker genoemd.

De informatie over vragenlijsten die de opvoedingskwaliteiten van ouders in kaart
brengen, is geactualiseerd.

Toegevoegd is: psychische problemen bij ouders en de invioed daarvan op het
opvoeden.

De figuur betreffende de VeiligheidsSociocirkel is geschrapt omdat er veel meer
voorbeelden van sociogrammen op internet te vinden zijn.

In Stap 2 Overleg met andere professionals is enerzijds een overzicht van
professionals/organisaties, ingedeeld in domeinen, uitgebreid; anderzijds de
beschrijving van de uiteenlopende organisaties ingeperkt. De beschrijving van het
werk van Veilig Thuis is geactualiseerd.

De tekst over informatiedeling en beroepsgeheim en over overleg met politie en
justitie is gelijk getrokken met de betreffende tekst in de Richtlijn Seksuele
Ontwikkeling.

Ook toegevoegd zijn: Triage door Veilig Thuis, MDA++ en de Beschermtafel.

In Stap 4 en 5 Wegen, Beslissen is het afwegingskader genoemd en wordt het
MDA++ uitgebreider toegelicht.

Hoofdstuk 6

Als je je zorgen
maakt

(over wat
professionals moeten
doen bij signalen van
kindermishandeling)

Paragraaf over taxatie-instrumenten is aangepast.

In 6.1.3. Kijk naar beide ouders is een extra paragraaf opgenomen over veel
voorkomende psychische problemen bij ouders en welke invlioed deze psychische
problemen kunnen hebben op het opvoedgedrag van ouder.

Aangescherpt: andere redenen om met jeugdigen zelf te praten dan voor
informatieverzameling.

Hoofdstuk 8
(Organisatorische
randvoorwaarden)

Toegevoegd: Kwaliteitskader Jeugd
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DEEL C: Naar
veiligheid en herstel
Hoofdstuk 9

Aan de hand van de Databank Effectieve Jeugdinterventies en op basis van het NJi
document ‘Wat werkt bij de aanpak van kindermishandeling’ zijn interventies
geschrapt en toegevoegd, en/of het niveau van effectiviteit is aangepast. Indien
bekend, hebben we ook de beoordeling door de expertgroep Trauma en
Mishandeling van het Kenniscentrum Kinder- en Jeugdpsychiatrie (KJP)
opgenomen, die eveneens onderbouwde kennis verspreidt. Niet alle interventies
die het KJP positief beoordeelt, zijn opgenomen in de DEJ. Deze interventies
worden vanwege hun mogelijke relevantie wel vermeld in dit hoofdstuk.

Andere aanpassingen

Waar relevant is de richtlijn ‘transitie-proof’ gemaakt.
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